
宍戸 開
Kai Shishido

【ドラマ】
1988 NHK 大河ドラマ「武田信玄」
1990～1992 NTV「刑事貴族」シリーズ
1991/4～1992/4 NHK「君の名は」
1995/1～12  NHK 大河ドラマ「八代将軍 吉宗」
1997/1～12  NHK 大河ドラマ「毛利元就」
2003/4～5   NHK 金曜時代劇「御宿かわせみ」
2004/4～7 NHK「御宿かわせみ～第二章～」
2005/1～2   NHK よるドラマシリーズ「ルームシェアの女」
2005/7～2006/3 TBS「ウルトラマンマックス」
2007/1～12  NHK 大河ドラマ「風林火山」
2010/2/25, 3/25, 9/16 TX「ルピコンの決断～アキレスシューズ

/楽天市場/奇跡の医療器具」
2011/3/36  ANB 土曜ワイド劇場「愛と死の境界線」
2012/1/2 TX 新春ワイド劇場「忠臣蔵～その義その愛～」
2012/11/23 TX「勇者ヨシヒコと悪霊の鍵」
2013/1        CX 金曜エンタテイメント「黒の滑走路３」
2013/2/20   TX 水曜ミステリー9「トラベルライター青木亜木子の

旅情殺人日誌～湯煙の中の殺意」
2014/7～9   tvk 他、地上波全 16 局＋BS フジ、

ひかり TV「幼獣マメシバ～望郷篇」
2014/8/11  TBS 月曜ゴールデン「探し屋★諸星光介が走る！７」
2015/3/25  TX 開局 50 周年特別企画 松本清張「黒い画集—草—」
2015/5/13  TX 水曜ミステリー9「犯罪科学分析室 電子の標的」
2017/9～ EX 「宇宙戦隊キュウレンジャー」第 28 話～第 30 話、第 3 ）
2018/8/17 TBS「チア☆ダン」♯6

【CM】
日野自動車「日野レンジャー」
アサヒ飲料「カルピス」
東海漬物「きゅうりのキューちゃん」
大正製薬「リポビタン D」
2013/3～2015/2 チヨダ「ハイドロテック」
2016/1～ 「H.I.S/WILD CUBA」

（カタログ/WEB） 他3 話

【舞台】
1990 「幻ろさんじん」
1993 「カラミティ・ジェーン」
1994 「天守物語」
1995 「エリザベス」
2016/11/10～11/13

ニッセイ名作シリーズ オペラ「後宮からの逃走」（日生劇場）

【映画】
1989/5 「マイフェニックス」主演 西河克己監督

第13回日本アカデミー賞新人賞 受賞
1995/9 「天守物語」坂東玉三郎監督
1995 「書かれた顔」ダニエル・シュミット監督
1999/11 「ナイル」和泉聖治監督
2002/10 「旅の途中で～FARDA～」主演 中山節夫監督

※第26回モントリオール世界映画祭正式出品作品
2005/3 「あずみ２ Death or Love」金子修介監督
2012/4 「テルマエ・ロマエ」武内英樹監督
2013/3 「コドモ警察」福田雄一監督
2014/4/26 「テルマエ・ロマエⅡ」武内英樹監督
2014/9/20 「幼獣マメシバ～望郷篇」亀井亨監督
2014/11/1 「クローバー」古澤健監督
2016/9/16 「超高速！参勤交代リターンズ」本木克英監督 他

【バラエティ/ドキュメンタリー/教養】
CX 「宍戸開のくいしん坊！万才」
ANB 「ネイチャリングスペシャル ヒマラヤ 5000 年時空の花園」
TX 「ODA 広報番組 宍戸開の地球サポーター」
2008/10～2012/3 NHK 教育「テレビでアラビア語」
2011/1/10 NHK-hi イタリア特集「体感！イタリア火山」
2011/2 NHK-BS プレミアム 8「世界一番紀行～世界で

一番潮の満ち干が大きい村 ＜カナダ・ファンディ湾＞
2012/2/23 NHK「地球イチバン～地球でイチバンのシンプルライフ

＜タンザニア・ハッサ族＞」
2012/5/5, 5/12/17 BS日テレ「絶景・世界自然～

７ワンダーズ（パラワン島）」
2012/6/30, 7/1 NHKBSプレミアム「謎の巨大生物を追う

～小笠原の海をゆく」
2012/11 ～ 12 EX「大人の山歩き～自分に出会える百名山」
2013/4 ～ 2014/8 BS-TBS「日本の名峰・絶景探訪」
2013/10 ～ 11 NHK「趣味・Do・楽～気ままにロングウォーク」（全８回）
2014/12/28 BS フジ「宍戸開のソウル・プサン絶景めぐり」
2015/7/16 BS 日テレ「５DAYS ～ベトナム編」
2016/10/29 NHK-BS プレミアム「ニッポン各駅早周り旅」
2017/5/20 NHK-BS「ニッポン各駅車窓旅」
2017/5/3 NTV「踊る！さんま御殿！！」
2017/6/26 NTV「有吉ゼミ！」 」
2018/8/24HK総合「ネタドリ！ もう一つの東京へ～返還50年小笠原」
2018/10/24 TBS「東大王3時間スペシャル」
2018/11/16 NHK総合「チコちゃんに叱られる」

株式会社acali 〒150‐0001 東京都渋谷区神宮前二丁目16番12号CSビル
TEL&FAX/03-6805-0544

■ 生年月日 1966年9月4日
■ 身長体重 180cm/73kg 
■ サイズ B108cm/W92cm/H102cm/F27～27.5cm 
■ 血液型 B型
■ 出身地 東京都
■ 趣味・特技

サーフィン・水泳・コンピュータ
サッカープレミアリーグ観戦
普通自動車免許・ダイビング(SSI・アドバンス取得)
乗馬 スキー(回転競技 1984年インターハイ東京都代表/
1987年インターカレッジ玉川大学代表)
写真（五影開として活動）

◆Eテレ「シャキーン」準レギュラー
◆2019年4月クール CX「ストロベリーナイトサーガ」

レギュラー
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